
節目名稱：泰好學、泰有趣 

今日主題：七天七種顏色 

 

老師&德德&佳馨：สวสัดีครับ / ค่ะ( 對聽眾打招呼) 

老師：สวสัดีคะ่ 各位聽眾朋友您們好，歡迎收聽「泰好學，泰有趣」，我是匡

匡老師，我們又見面囉，เจอกนัอีกแล้วค่ะ 很高興又到了與大家分享泰國文

化和有趣的事情啦，歡迎我們兩位可愛的小老師德德&佳馨。 

德德&佳馨: สวสัดีครับ / ค่ะ   คณุครู 

老師：สวสัดคี่ะ 德德&佳馨 

老師：如果有去泰國的聽眾朋友們，有沒有發現到泰國街頭有很多繽紛的顏色，

有時候泰國人也會都穿著同一種顏色的衣服，其實在泰國星期一到星期日，每一

天都有各自特定的顏色。 

德德：老師為什麼每天都有特定的顏色? 

老師：這個跟泰國所信仰的印度神話有很大的關係，一個星期有七天，這七天分

別對應神話中的一顆星星，而這七天又有對應不同的守護神跟顏色，所以在泰國

就出現七天七色的文化。 

佳馨：德德在泰國會按照自己出生的日子，將對應的顏色當作是自己的幸運色

唷。 

德德：那~~我是在星期四生的，顏色是甚麼呀? 

佳馨：哈哈，賣個關子，請老師告訴我們。 

老師：佳馨真可愛，今天老師就來教大家一星期中七天的代表色，七種顏色的泰

語說法，另外，會再另外教一個泰文句子，我喜歡甚麼顏色。 

老師：好的，先前我們已經教過一星期七天的說法，今天就來教對應的顏色，首

先從星期一開始。 

老師：星期一 วนัจนัทร์，是黃色 สีเหลือง，สีเหลือง 

德德&佳馨：สีเหลือง 

老師：สี 就是顏色的意思，เหลือง 就是黃的意思，สีเหลือง 就是黃色的意思 

佳馨：泰國的「父親節」是 12 月 5 日，泰國人會穿黃色的衣服，揮著黃色的旗

子，慶祝國王生日。 



老師：星期二 วนัองัคาร，粉色 สีชมพ，ูสีชมพ ู

德德&佳馨：สีชมพ ู

老師：ชมพู 就是粉紅的意思，สีชมพู 就是粉色的意思 

老師：星期三 วนัพธุ，綠色 สีเขียว，สีเขียว 

德德&佳馨：สีเขียว 

老師：เขียว 就是綠的意思，สีเขียว 就是綠色的意思 

老師：星期四 วนัพฤหสับดี，橙色 สีส้ม，สีส้ม 

德德&佳馨：สีส้ม 

老師：ส้ม 就是橘子的意思，สีส้ม 就是橙色的意思 

德德：我現在知道，橙色就是我出生的代表顏色。 

老師：星期五 วนัศกุร์，藍色 สีฟ้า，สีฟ้า 

德德&佳馨：สีฟ้า 

老師：ฟ้า 就是天空的意思，這之前我們學的捷運 รถไฟฟ้า 中的 ฟ้า 是同樣

的意思，สีฟ้า 就是藍色的意思 

老師：星期六 วนัเสาร์，紫色 สีม่วง，สีม่วง 

德德&佳馨：สีม่วง 

老師：ส้ม 就是紫的意思，สีม่วง 就是紫色的意思 

老師：最後一個顏色囉，星期日 วนัอาทิตย์，紅色 สีแดง，สีแดง 

德德&佳馨：สีแดง 



老師：แดง 就是紅的意思，สีแดง 就是紅色的意思。 

老師：七種顏色學會後，我們再來學一句我喜歡甚麼顏色，剛剛德德說他是星期

四出生的，那就可以說我喜歡橙色 ผมชอบสีส้ม，ผมชอบสีส้ม， 

ผม 是男生自稱我，女生自稱我就用 ฉนั，然後 ชอบ 就是喜歡的意思，在喜

歡後面加上顏色的單字，就是我喜歡甚麼顏色啦。 

老師：佳馨你喜歡甚麼顏色呢? 

佳馨：ฉนัชอบสีชมพ，ู我喜歡粉紅色。 

老師：是因為你是星期二生的嗎? 

佳馨：對呀，สีชมพู 是我的幸運色。 
老師：複習一下我們今天教的七種顏色分別是： 
1. 老師：星期一 วนัจนัทร์ 的顏色是，黃色 

德德：สีเหลือง 

2. 老師：星期二 วนัองัคาร 的顏色是粉色 

佳馨： สีชมพ ู

3. 老師：星期三 วนัพธุ 的顏色是，綠色 

德德： สีเขียว 

4. 老師：星期四 วนัพฤหสับดี 的顏色是，橙色 

佳馨：สีส้ม 

5. 老師：星期五 วนัศกุร์ 的顏色是，藍色 

德德： สีฟ้า 

6. 老師：星期六 วนัเสาร์ 的顏色是，紫色 



佳馨：สีม่วง 

7. 老師：星期日 วนัอาทิตย์ 的顏色是，紅色 สีแดง 
 

老師：感謝大家收聽「泰好學，泰有趣」，聽眾朋友們是不是已經知道自己的顏

色啦，在節目的尾聲讓大家欣賞一首可愛的泰國童謠，七天七色，主要內容是說

一星期有七天，每天對應的是甚麼顏色，這樣七天都有對應到各自的顏色囉，也

希望喜歡泰國文化的聽眾朋友們，歡迎您們鎖定每周 X 時間 XX:XX「泰好學，泰

有趣」，我們下次見囉，สวสัดีครับ/ค่ะ。 

七天七色 童謠欣賞 

สปัดาห์หนึง่มีเจ็ดวนั หรือวา่ 7 วนัเรียกกนัวา่เป็นหนึง่สปัดาห์ 
一個星期有七天，七天是一個星期 

ก็อยากให้เธอได้รู้ อยากให้เธอเข้าใจ วา่มีสีอะไรมาอยู่คู่กนัถึงเจ็ด

วนั 
想讓你知道，想讓你明白，用什麼顏色來對應這七天 

วนัอาทิตย์สีแดง วนัจนัทร์นัน้สีเหลืองช่างสดใส วนัองัคารสีชมพู

อารมณ์ดีกวา่วนัไหน 
星期日紅色 星期一黄色 多麼鮮豔 星期二粉色 心情比哪一天都好 

วนัพธุสีเขียวน่าหลงไหล วนัพฤหสับดีสีส้ม วนัศกุร์นัน้อยู่คูก่บัสี

ฟ้า 
星期三綠色 是迷人的 星期四是橙色 星期五配藍色 

วนัเสาร์นัน้วนัสนกุ มีสีม่วงคูก่นัและคา ก็ครบเจ็ดวนัเจ็ดสี 
星期六那愉快的一天 有紫色来搭配 這樣七天七色就配齊了 


